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Полысаевский ГО 2022г. 
 



Цель: Приобщение детей дошкольного возраста к народным традициям. 

Задачи:   - создать хорошее , веселое настроение, доставлять детям радость; 

- совершенствовать двигательные умения и навыки детей; 

- воспитывать любовь к народным играм, традициям. 

Оборудование: 10 детских валенок, 2 сковороды, 2 желтых кружка «блины»,  12 

хвостиков-лент,  2 обруча,  2 подушки,  2 кубика, 2 палки с конфетами, 2 

«снежных кома», 2  «коня». 

Предварительная работа:  просмотр видеороликов, картин, иллюстраций, 

беседы, разучивание стихов, народных игр. 

Ход праздника: 
Под народную музыку дети со всех участков собираются на площадке. 

Участники: Ведущие (инструктора), педагоги, дети. 

1 Ведущий: Здравствуйте, ребята дорогие, маленькие и большие! 

2 Ведущий: Здравствуйте, гости! Милости просим! 

Мы зовем к себе всех тех, 

Кто любит веселье и смех. 

Ведущий 1: Мы зиму провожаем, весну встречаем! 

Масленицу открываем, веселье начинаем! 

Ведущий 2: А сейчас по старинному обычаю нужно Зиму проводить, Весну - 

красную встретить. 

Мы по кругу все пойдём, 

Дружно хоровод заведем. 

Исполняется песня- хоровод  «Как у наших у ворот».  Ведущие и дети идут по 

кругу, поют и выполняют движения по тексту. 

1 Ведущий: Из пкон веков зимой на Руси, чтобы не мёрзнуть, носили валенки. 

А на масленицу устраивали соревнования, кто дальше бросит валенок.  

2 Ведущий: Ох, и холодно стоять, надо братцы размяться да поиграть! 

Валенки возьмём, да играть с ними начнём! 

Игра-забава «Валенок».  

   Дети встают в шеренгу  по 6 человек. У игроков в руках  валенки. По 

сигналу дети бросают валенок кто дальше. Выбирается победитель,  кто 

бросил валенок  дальше. 
1 Ведущий: Молодцы ребята, поиграли, а сейчас валенкам  говорим «До 

свидания!» до  новой  встречи зимой! 

2 Ведущий: Поднимайся, настроение - 

К нам Масленица идет без промедления! 

Иди скорей, Масленица-кривошейка, 

Встретим тебя мы хорошенько! 

Под русскую народную мелодию Конфетки, Барановки  входит «Масленица» 

педагог  вносят чучело Масленицы 

Я красна - распрекрасна! 

Масленица-кривошейка, 

Встречайте меня  хорошенько! 

Сыром, маслом да яйцом, 

И румяным калачом! 



1 Ведущий: Подходи скорей народ, Масленица всех вас ждёт! 

Какая же Масленица без блинов горячих, да румяных? На Масленицу угощали 

вкусными блинами друг друга. Ведь румяный блин считается символом солнца. 

Блин испечёшь — солнышко в гости позовёшь. Так люди хотели приблизить 

наступление весны, солнечных тёплых дней.  

2 Ведущий: Каждый день на Масленицу пекут блины. 

Пришла суббота. 

Сидеть девчатам дома не охота, 

И решили они блинов напечь 

Игра-забава «Блин на сковородки».  

   Участвуют две команды. У первого ребенка из команды в руках сковорода. 

Дети кладут на сковороду «блин»   «змейкой»  переносят их на другую сторону. 

Возвращаются в команду и передают сковороду следующему участнику. 

2 Ведущий: Блины напекли. 

А теперь все собираемся, на гулянье отправляемся! 

Ждут нас игры, да забавы, развлечения на славу! 

Еще одна из традиций на Масленицу было принято кататься на лошадях. 

Эй, мальчишки и девчонки, 

Молодежь и детвора! 

Поскачем на лошадках 

Нынче самая пора! 

Эстафета «Скачки на лошадях».  

Дети  катаются на  «лошадях», две комоды наперегонки. 
Ведущий 1: Эй! Весёлый наш народ, 

Ловкий, быстрый! 

Если дружно взять канат, 

Потянуть вперёд- назад 

И сказать три раза: «Эх!» 

Победим,  сейчас мы, всех! 

Игра- забава «Перетягивание каната». 

 Соревнуются мальчики  подготовительных групп, затем девочки. 

Ведущий 2: Песню дружно запевайте, Масленицу провожайте! 

Игра-забава  «Снежный ком».  

   Участвуют две команды. Дети встают в две колонны,  первый  ребенка над 

головой передаёт « снежный ком» товарищу и так до конца колонны. 

Возвращаем снежный ком капитану. 

Игра-забава  «Достань конфетку».  

     Участвуют две команды.  Педагог держит гимнастическую палку с 

конфетами.   Дети по сигналу прыгают и должны быстро сорвать конфетку.  

Побеждает команда, которая наберет больше конфет. 

Игра-забава   «Хвостик».  

     Участвуют две команды. У первой  команды привязан  хвостик, по сигналу 

участники первой команды убегают, вторая команда должна догнать 

соперника и сорвать хвостик. Затем меняются. Побеждает та команда, кто 

сорвет больше хвостиков.  

Игра-забава  «Бой подушками».  



       Участвуют две ребенка.  По сигналу участники встают на кубики и 

стараются подушкой столкнуть соперника с высоты. Побеждает тот, кто 

сумел удержаться.  

Ведущий 2: А теперь настал черёд положить блины нам в рот. 

Подходите, не стесняйтесь, да блинами угощайтесь! 

Угощение блинами. 

Ведущий 1: Уж ты Масленица годовая, 

Гостья наша дорогая! 

Накормила нас блинами, 

Угощала всех подряд, 

Всех мальчишек и девчат! 

Ведущий 2: Масленица прощай! 

А на тот год приезжай! 

 

 

 

 

 


